
 
 

Budišov 2022 červen 
24.-26.6. (pátek až neděle) 

 
Přichází léto a s ním další setkání s Marcelem v Budišově u Třebíče. Svět je v neustálém pohybu a dějí 
se věci, o kterých se nám dříve ani nezdálo... Novým fenoménem posledních let je strach, který se na 
nás valí ze všech stran, a tak bude naším úkolem se „organizovanému strachu“ tak trochu podívat na 
„zoubek“ a nalézt pochopení, jak se nebát a jak žít naplno, s elánem a láskou i v dnešním 
vystrašeném světě...Tématem letošního červnového Budišova bude tedy změna:  
 

„Změňme strach v pochopení...“ 
 
Na naše přednášky a sezení jsou zváni všichni, bohužel kapacita ubytování přímo v Budišově je 
značně omezená, a tak prosíme všechny naše příznivce, pokud bude plno, aby se sami snažili nalézt 
ubytování v blízkém okolí, stačí si vyhledat hotely a penziony na netu, je jich kolem dokola celkem 
dost, díky za pochopení... 
 
Pátek - 24.6.2022 
14.00hod - příjezd, ubytování, zabydlení...  
16.00hod - přednáška na téma: „Co se to vlastně dnes ve světě děje???“ 
18.00hod - večeře 
19.30hod - sezení-nesezení plné dotazů na Marcela 
21.00hod - volná zábava, pokec s Marcelem... 
 
Sobota - 25.6.2022 
  8.00hod - snídaně 
10.00hod - přednáška na téma: „Strach a pochopení“ 
12.30hod - oběd 
14.00hod - hromadné sezení 
16.00hod – sportovní aktivity, dětské hry  
18.00hod - večeře 
19.30hod - sezení-nesezení plné dotazů na Marcela 
21.00hod - volná zábava u ohně, opékání buřtů, popíjení, zábava... 
 
Neděle - 26.6.2022 
  8.00hod - snídaně 
10.00hod - hromadné sezení  
12.00hod - oběd, loučení… 
 
Během celého pobytu je Marcel jako vždy připraven na vaše dotazy a mimo přednášek a sezení se 
bude naplno věnovat každému, kdo bude potřebovat trochu informačně pomoct… 

 
… další informací najdete na naší facebookové stránce Milahelp nebo na webu 

www.milahelp.cz 


