Mila Help

Budisov 2023 cerven
23.-25.6. (patek az nedéle)

Vikendové setkani s Marcelem na téma: ,Unava naseho svéta, Ginava naseho chapani...”

P¥ichazi léto a s nim i dalsi setkani s Marcelem v BudiSové u Trebice. Opét se budou konat
prednasky i sezeni, ale hlavné se bude povidat a povidat, feSit a diskutovat... Tentokrat se budeme
vénovat obyéejnym vécem, tedy nééemu, co nas trapi kazdy den a nasim tématem bude: ,,Unava,
kde vznika, jaké jsou jeji pFi€¢iny a jak zménit duchovni Ginavu a fyzické vyhofeni na eldn a chut do
Zivota...”

Na naSe predndsky a sezeni jsou zvani vsichni, bohuZel kapacita ubytovani pfimo v BudiSové je
znacné omezend, a tak prosime vSechny nase pfiznivce, pokud bude plno, aby se sami snaZili nalézt
ubytovani v blizkém okoli, staci si vyhledat hotely a penziony na netu, je jich kolem dokola celkem
dost, diky za pochopeni...

Patek - 23.6.2023

15.00hod - pfijezd, ubytovani, zabydleni...

16.00hod - pfednaska na téma: ,,Unavovy syndrom dnesniho svéta ...“
18.00hod - vecere

19.30hod - sezeni-nesezeni plné dotazli na Marcela

21.00hod - volna zédbava, pokec s Marcelem...

Sobota - 24.6.2023
8.00hod - snidané
10.00hod - predndaska na téma: ,,Energii je tfeba hledat v nas samotnych ...
12.30hod - obéd
14.00hod - hromadné sezeni
16.00hod - sportovni aktivity, détské hry
18.00hod - vecere
19.30hod - sezeni-nesezeni plné dotazti na Marcela
21.00hod - volna zédbava, pokec s Marcelem...

“"

Nedéle - 25.6.2023
8.00hod - snidané

10.00hod - hromadné sezeni

12.00hod - obéd, louceni...

Béhem celého pobytu je Marcel jako vidy pfipraven na vase dotazy a mimo predndsek a sezeni se
bude naplno vénovat kazdému, kdo bude potfebovat trochu informacné pomoct...
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